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Seid wie reine Seide und scharfer Stahl. Das geistige Vermächtnis des großen Zen-Meisters
Kommentar: Dieses Buch ist mein Zen-Meister
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Shunryu Suzuki oder die Kunst, ein Zen-Meister zu werden
Kommentar: Die Biografie eines Zen-Meisters
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Tagebuch eines Zen- Meisters, der aus dem Westen kam
Kommentar: Das Leben eines Zen-Meisters in einem japanischen Kloster
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Zen in der Kunst des Bogenschießens
Das erste Buch, welches ich über Zen gelesen habe…..
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